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Doutoranda em Educação pela Universidade Estadual Paulista (Unesp - Araraquara), 

Mestra em Saúde e Educação pela Universidade de Ribeirão Preto (Unaerp), 

Especialista em Terapia Cognitivo- Comportamental e Especialista em 

Psicopedagogia Clínica e Institucional pela FAMEESP. MBA em Gestão Estratégica 

de Pessoas e MBA Gestão Empresarial pela Fundação Getúlio Vargas (FGV), 

Aprimoramento em Psicologia da Saúde pela Faculdade de Medicina de Rio Preto 

(FAMERP) e formada em Psicologia pela Universidade Paulista (Unip). Membro da 

Sociedade Brasileira de Ensino da Psicologia (ABEP). Autora dos Livros: Gabriel 

enrola se com a raiva que não controla. Controla Sim, Manuela e a ansiedade que não 

desgruda dela. Desgruda sim e O Caminho do Ser Médico: da escolha profissional à 

atuação como especialista. Possuo diversos cursos de capacitação para psicoterapia 

de crianças e adolescentes. Tenho experiência como docente nos cursos de 

Administração de Empresas, Pedagogia, Psicopedagogia e Psicologia. Atuei por 16 

anos com Recursos Humanos. Estou como Coordenadora do Curso de Psicologia do 

Centro Universitário Padre Albino (UNIFIPA) e Psicóloga Clínica. 

 


