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Ludimila Ferreira da Cruz

Centro Universitario Padre Albino

Enfermeira graduada pelas Faculdades Integradas Padre Albino (2016), com pds-graduagéo
em Enfermagem Obstétrica pela Faculdade de Medicina de S&o José do Rio Preto (2019).
Possui experiéncia profissional na assisténcia de enfermagem e na docéncia, com énfase
em Saude da Mulher, Obstetricia, assisténcia ao trabalho de parto, parto e puerpério,
Aleitamento Materno. Atualmente, atua na docéncia na Faculdade de Medicina de
Catanduva e graduacdo em Enfermagem do Centro Universitario Padre Albino (UNIFIPA),
com atuagao no atendimento ambulatorial em aleitamento materno, desenvolvendo
atividades assistenciais, educativas e de acompanhamento as puérperas e lactantes, em
conjunto com académicos. Exerce também a Coordenacdo do Curso Técnico em
Enfermagem do Colégio Catanduva.

Possui formacdo em Laserterapia, com curso de capacitagdo realizado pela Meta Cursos
Saude (2024) e Curso Avancado de Laserterapia pela Universidade de Sdo Paulo (USP),
Campus Séo Carlos (2026). A formagdo em laserterapia amplia sua atuagdo na assisténcia a
Saude da Mulher, especialmente no contexto do aleitamento materno, incluindo o manejo
e cuidado de leses mamilares, estimulo a cicatrizacdo e reparagao tecidual. Atua na
integracdo entre assisténcia, ensino e formacao profissional, buscando a aplicagédo de
conhecimentos técnico-cientificos e praticas baseadas em evidéncias na qualificacdo do

cuidado em saude materno-infantil.




