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O que é? Identificacao

00060000 00000000
OVACE (Obstrucgao de Vias Sinais de sufocamento: colocar as
Aéreas por Corpos méos ao redor do pescoco
Estranhos) é caracterizado BEBES:
Io bl 5 das vias aé Leve responsivo: Tosse, engasgo e
P€10 DIOquelo das vias acreas anglstia respiratéria

Grave responsivo: Inicio sdbito de
angustia respiratéria, choro fraco e tosse
silenciosa
Grave nao responsivo: Respiracao ausente
e paciente inconsciente
CRIANCAS:

Leve responsivo: Angustia respiratoéria,
respirac¢do ruidosa e capacidade de falar.
Grave responsivo: Dificuldade em respirar e
incapacidade de falar, chorar e tossir
Grave nao responsivo: Crianca inconsciente

causado pela inalacdo de um
objeto estranho
O alojamento ocorre
geralmente na regido de
laringe ou traqueia, sendo
ambas parte do sistema
respiratério humano e, em
condi¢cOes normais,
permissivas a passagem do
ar.

ADULTOS:
Leve responsivo: Capacidade de responder,
tossir e respirar
Grave responsivo: Respirac¢ao ruidosa e
incapacidade de falar
Grave nao responsivo: Paciente inconsciente

Como Tratar ?

BEBES:
Leve responsivo: Acalmar e incentivar tosse
vigorosa
Grave responsivo: Ciclos repetidos de 5 golpes
no dorso e 5 compressdes toracicas
Grave nao responsivo: Chamar a emergéncia,
realizar RCP e ventilar (Se possivel retirar o
objeto)

CRIANCAS E ADULTOS:
Leve responsivo: Acalmar a vitima e
incentivar a tosse vigorosa
Grave responsivo: Buscar ajuda e realizar
manobra de Heimlich
Grave nao responsivo: Chamar a emergéncia,
RCP e ventilar. Deve-se tentar retirar o objeto

Prevencao

A fim de tomar medidas de prevencéo é
importante saber as principais causas
de obstrucao de vias aéreas em cada
faixa et4ria
Bebés: Liquidos, como leite, vOmitos ou
sangue
Criangas: Objetos s6lidos, sendo
alimentos ou brinquedos

Atentar aos sinais indicativos de
obstrugao das vias aéreas, agindo de
forma rapida e chamando a ajuda de

profissionais da emergéncia



